
 

   

KOM KENNIS MAKEN MET  G-VOLLEYBAL BIJ SPAARNESTAD 
 

IK WIL VOLLEYBALLEN 
 
Ben jij nieuwsgierig naar volleybal, maar heb je een verstandelijke beperking? Of wil je 
graag samen sporten met mensen die extra steun nodig hebben? Dan is G-volleybal 
écht iets voor jou! 
 
WAT IS G-VOLLEYBAL? 
 
G-volleybal is  

o Waar iedereen mee kan doen  

o Je speelt samen in een team, op je eigen niveau  
 
WAT KUN JE VERWACHTEN? 
 

• Kennismaken met volleybal 
• Nieuwe mensen leren kennen 
• Op jouw eigen niveau meedoen 
• Samen plezier beleven in een gezellige en veilige sfeer 

 

PRAKTISCHE INFORMATIE 

 
Voor wie: Iedereen vanaf 14 jaar met een verstandelijke beperking (familieleden en 
begeleiders zijn ook welkom) 
Wanneer: Iedere laatste zondag van de maand 
Tijd: 13.30 – 15:00 uur 
Locatie: De Yvonne van Genniphal 
Adres: Sportweg 7, 2024 CN Haarlem 

 
Meld je aan via: G-Volleybal@vcspaarnestad.nl 
Iedereen is welkom om mee te doen of om gewoon 
eens te komen kijken. 
 
G-volleybal: sportplezier voor iedereen. Samen sterk. 
 


